
ディナー　　　　アレルギー情報
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トマトサラダ 〇 〇

ラー油サラダ 〇 〇 〇 〇

生ハムサラダ 〇 〇 〇 〇 〇

海ぶどうサラダ 〇 〇 〇

島豆腐のヘルシーサラダ 〇 〇 〇

一
品
料
理

ラフテー 〇 〇 〇

人参シリシリ 〇 〇 〇 〇

クーブイリチー 〇 〇 〇 〇 〇

枝豆 〇

たこわさ 〇 〇

もずく酢 〇 〇

ミヌダル 〇 〇 〇 〇

豆腐庸 〇

ミミガーとゴーヤの和物 〇 〇 〇 〇 〇

ジーマミー豆腐 〇 〇 〇 ジーマミーは落花生

島タコチャンジャ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

島らっきょの和え物 〇 〇

海
鮮

海ぶどう 〇 〇 〇

お刺身五点盛り 〇 〇 醤油

魚のバター焼き 〇 〇 〇

揚
げ
物

チキンから揚げ 〇 〇 〇 〇 〇

テビチ唐揚げ 〇 〇 〇

ジーマミー豆腐の揚げ出し 〇 〇 〇 〇 〇 ジーマミーは落花生

ゴーヤ天婦羅 〇 〇 〇 〇

ガーリックポテト 〇 〇

紅芋天婦羅 〇 〇 〇 〇

島らっきょの天婦羅 〇 〇 〇

うちなー魚の天婦羅 〇 〇 〇 〇 〇

厚揚げ豆腐 〇 〇

手羽先 〇 〇 〇

紅芋コロッケ 〇 〇

グルクン唐揚げ 〇 〇 〇

どぅるてん 〇 〇 〇 〇 〇

もずく天 〇 〇 〇 〇

タロイモ素揚げ 〇 〇

車エビ素揚げ 〇
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ン
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ル
｜

ゴーヤーチャンプルー 〇 〇 〇 〇 〇

豆腐チャンプルー 〇 〇 〇 〇 〇

麩チャンプルー 〇 〇 〇 〇 〇 〇

ソーメンチャンプルー 〇 〇 〇

炒
め
物

豚耳キムチ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

ヒラヤーチー 〇 〇 〇 〇

ソーセージ 〇 〇

焼きそば 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 蠣

ご
飯
も
の

タコライス 〇 〇 〇 〇 〇

チャーハン 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

ジューシー 〇 〇 〇 〇 〇 〇

肉
料
理

キビまる豚のセイロ蒸し 〇 〇 〇 〇 〇

テビチの煮物 〇 〇 〇

若鶏の幽庵焼き 〇 〇 〇

キビまる豚のLボーン 〇 〇 〇 〇 〇

ステーキ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

トロトロ軟骨ソーキ 〇 〇 〇

汁
物

イナムドゥチ汁 〇 〇 〇

カチューユ 〇 〇

骨汁 〇 〇 〇 〇

アーサ汁 〇 〇 〇 〇 〇 〇 天かす（いか）

そ
ば

そばだし 〇 〇 〇 〇 〇

三枚肉そば 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

そーきそば 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

なんこつそば 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

アーサそば 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

会席 ブーゲンビリア定食 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

その他 ゆし豆腐 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

デ
ザ
｜
ト

ゴマ団子 〇 〇 〇

黒糖プリン 〇 〇 〇

紅芋プリン 〇 〇

アイス各種 〇 〇

サーターアンダギー 〇 〇 〇 〇

※同一製造工程で海老・落花生を含む商品を調理しています


